
Numéro 68 mai 2023

Bulletin de l’EEC-F 1

Offices à Saintes (17): 

Retrouvez-nous dans la joie et 
offrez-vous un moment pour 

vivre avec votre âme en dehors 
de tout dogme et quelle que 

soit votre foi :  
vous qui cherchez le repos, 
une parole de réconfort, un 

sens à votre vie : 
joignez-vous à nous ! 

Rendez-vous à Saintes (17) : 

les dimanches  
4 et 25 juin 2023 

au 13 rue St Maurice 
17100 SAINTES 

  
Participation libre, ouvert à tout 

public. 

   

www.eglise-essenienne-chretienne-france.fr 

 Association cultuelle loi 1905 déclarée à la préfecture de La Rochelle (17)                                                          

Le chant sacré.

Lors de nos offices esséniens, il est traditionnel de 
chanter, d’exprimer nos émotions et nos élans 
du coeur à travers les paroles et les mélodies que 

nous aimons. Il est connu que le chant a des vertus 
thérapeutiques. Nous le pratiquons aussi pour nettoyer 
nos corps subtils. 

La Tradition nous apprend que l’art supérieur du chant 
s’appelle : la louange; c’est ainsi que l’on glorifie Dieu. 
 
Louer Dieu, c’est chanter mais ce n’est pas seulement 
chanter. La louange est la plus haute vibration du chant. 
Louer, c’est offrir ce qu’il y a de plus pur, de beau, de 
bon, de vrai, de noble, de digne, de grand et 
d’harmonieux aux Mondes Divins.

BULLETIN DE L’ÉGLISE 
ESSÉNIENNE CHRÉTIENNE 

DE FRANCE
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Office à Pau (64)  : 

Venez accompagner, soutenir ou 
découvrir un moment d’âme et 
r e c e v o i r , p o u r c e u x q u i l e 
souhaitent, une bénédiction : 
  

le dimanche 11 juin 2023 
de 10H30 à 12H30 

4 rue Rausky 
64000 Pau 

  
Venez-vous ressourcer, vous poser, 
vous recueillir, chanter, et vous 
évei l ler en  accuei l lant  dans 
votre cœur des paroles de sagesse 
et des chants religieux universels 
issus de la culture animiste.  
  
Contact et renseignements : 
Léonor DIEZ 06 153 158 10 

Office à Bourg en 
Bresse (01) 

Le samedi 3 juin 2023 

Pour plus d’informations contactez 
Jean-Marc par mail : 
pasteuressenien.jeanmarc@gmail.com 

Information : 

Si vous souhaitez partager ce 
b u l l e t i n , v o u s a b o n n e r 
gratuitement ou au contraire vous 
désabonner, merc i de nous 
contacter : 

secretariat.eecf@gmail.com 
L’abonnement à ce bulletin est 
gratuit. Ce numéro ne peut être 
vendu.  

Dons : 

Nous vous rappelons que les dons 
v e r s é s à n o t r e é g l i s e s o n t 
déductibles à 66% de votre impôt 
sur le revenu. Informations sur : 
www.eglise-essenienne-chretienne-
france.fr

Par la louange on créé dans la magie, dans l’art, ce qui 
permet d’appeler à travers le chant les forces 
supérieures de l’Esprit qui libèrent et apportent la 
grande consolation. Ainsi, les Mondes Divins, les 
Anges peuvent s’approcher de nous par la puissance de 
la louange. C’est que nous observons lorsque nous 
sommes suffisamment nombreux dans nos Temples.

Afin de mieux appréhender toute la dimension du chant 
sacré, découvrons dans la Bible Essénienne les 
psaumes que les Archanges nous ont transmis à ce 
sujet.

Nous allons ainsi évoquer trois thèmes : le chant 
comme moyen d’aller vers Dieu, le chant dans nos 
offices et le chant source d’équilibre intérieur.

- Le chant : le moyen d’aller vers Dieu -

Plusieurs versets nous éclairent sur l’importance du 
chant sacré. 
 
Ainsi l’Archange Ouriel nous demande : 

« Tu travailleras l’intelligence des sentiments 
par l’art du chant sacré, la pratique de la prière vivante, 

le souffle conscient et la respiration magique 
et angélique des vertus » (Ou 35:7)

Le chant sacré, la prière vivante, le souffle conscient 
sont des pratiques qui sont à l’opposé de nos habitudes 
humaines de chanter n’importe quoi, de prier en façon 
automatique en récitant des litanies ou de respirer sans 
conscience, sans vivre un instant avec les hautes 
pensées, la grandeur infinie des Mondes Divins.

L’Archange Ouriel nous révèle que :

« Dieu vient toujours en prenant une forme 
à laquelle tu ne t’attendais pas.

Il parle par le bouche de quelqu’un,
par l’aboiement d’un chien, par les feuilles d’un arbre

qui dansent dans le vent, par le chant de la rivière,
par une situation soudaine… » (Ou 222:22)

mailto:pasteuressenien.jeanmarc@gmail.com
x-webdoc://1CB8475F-3F9B-4AE7-8C24-1964B1403EE9/read.html?FOLDER=SF_INBOX&IDMSG=43689&check=&SORTBY=1
http://www.eglise-essenienne-chretienne-france.fr
http://www.eglise-essenienne-chretienne-france.fr
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C’est pourquoi la Tradition nous le répète 
depuis des temps immémoriaux : soit dans 
l’éveil ! Cela passe par la conscience que nous 
mettons à faire les choses, à vivre notre vie. 
La conscience est primordiale dans toutes nos 
activités comme nous le dit l’Archange 
Raphaël :

« Un homme chante pour se faire plaisir, 
pour ressentir la vibration de son cœur, 

pour créer une atmosphère, 
mais un Enfant de la Lumière 

utilise ce moment 
pour devenir un acteur conscient 

et éveillé de la vie sur terre.
Il crée consciemment 

un monde par son 
chant.

Il doit agir ainsi dans 
toutes les circonstances 
et dans tous les actes de 
sa vie, dans toutes ses 

pensées, dans toutes ses 
entreprises. 

Dans tout ce qu’il fait, il 
doit être conscient de ce 

qu’il porte, 
de ce qu’il est 

et de ce qu’il met au monde. » (Ra 26:6)

Le chant peut être le moyen par lequel on se 
reconnecte à Dieu comme nous le dit l’Archange 
Gabriel :

« Seuls celles et ceux 
qui portent déjà en eux cette lumière 

peuvent la retrouver 
et être capables de la suivre. 

Il leur suffit d’une parole, 
d’un chant, d’une atmosphère 

pour retrouver la mémoire, 
s’éveiller, entrer dans le courant 

et ne plus lâcher la corde. » (Ga 172:4) 

Dans le fameux psaume 235 de l’Archange 
Gabriel qui s’intitule « Message de l’Archange 
Gabriel aux femmes qui s’éveillent » on peut lire 
une méthode pour se libérer des forces négatives 
par le chant et ainsi cheminer vers Dieu :

« Chantez, dansez 
et emparez-vous des forces négatives 
pour les conduire dans le recyclage.» 

(Ga 235:31)

L’Archange Michaël nous donne aussi ce 
conseil pour éveiller l’éternité en chacun de 
nous:

« Découvrez ce chemin. 
Ouvrez-le pour le vivre 

et le faire découvrir.
Entrez 

dans le pressentiment sacré. 
Visualisez et devinez

ce que peut être
un monde d’éternité.

Assemblez-vous 
auprès du feu, 

chantez, méditez, 
priez, invoquez 

et appelez en vous 
ce qui ne peut naître 

ni mourir. » (Mi 236:34)

L’ A r c h a n g e O u r i e l n o u s e n s e i g n e 
également :

« L’âme est la religion de Dieu.
Ainsi, elle aime que tu prennes du temps 

pour étudier les textes sacrés, 
les bonnes lois, 

que tu ouvres ton cœur par la dévotion, 
la prière, le chant et que tu participes 

activement et concrètement à faire apparaître 
le corps de Dieu, Sa maison sur la terre. (…)

Réunissez-vous, chantez, dansez, 
exprimez-vous pour louer et montrer 
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que Dieu est grand dans votre vie, 
que vous L’aimez, 

que vous L’honorez. (…)
Allez, peuple essénien, lève-toi 

et chante la beauté de Dieu.
Fais rayonner cette beauté en toi 

et autour de toi.
Invite toutes celles et tous ceux 

qui aiment la vie et unissez-vous 
pour être forts.

Seuls, cela sera difficile ; 
isolés, vous serez faibles.

Alors, unissez-vous, faites grandir vos rangs, 
propagez la nation de Dieu sur toute la terre.
Ainsi, vous vous entraiderez et formerez le 

corps de Dieu qui ouvrira la nouvelle époque 
d’une vie belle, riche 
et pleine de sens (…) 
Si tu es dans la danse, 

si ta vie est un rituel sacré, 
un chant, 

une école de sagesse, 
un lieu d’émerveillement, 
une possibilité de parler 

avec Dieu 
et de Lui bâtir un corps 

pour Le manifester 
et Le faire connaître, 

alors tu es un Essénien 
et tout se transformera dans ta vie.

Même le côté maussade deviendra joie 
et lumière ; 

ce qui est fade prendra un goût savoureux 
et tout sera ennobli 

et gagnera un nouveau sens.
Rappelle-toi qu’il est fondamental 

d’entretenir un lien vivant et conscient 
avec ton âme à travers le service de Dieu, 

le culte, qui doivent être un émerveillement et 
un renouvellement permanent 

de la vie grande et belle de Dieu. 

Unissez-vous dans la maison de Dieu, 
rassemblez-vous, chantez, dansez, priez, 

soyez heureux d’être ensemble, 
proclamez la victoire 
et la gloire de Dieu.

(Ou 202:6,20,24,29,30,31) 

Ces versets nous montrent que le chant a 
aussi une autre fonction au sein des 
Maisons de Dieu, c’est-à-dire dans nos 
Temples lors de nos offices.

- Le chant : dans les offices -

L’Archange Raphaël nous donne des clés 
importantes à faire vivre dans nos offices :

« Apprenez à chanter 
les textes sacrés et les 
mélodies des mystères 

afin de dégager les 
mondes, de vous 

libérer des influences 
néfastes qui vous 

enferment. 
Apprenez à prier 

pour appeler les bonnes 
forces, le bon ciel, 

pour renouer avec l’âme 
et vivre dans une atmosphère 

emplie d’intelligence, de sagesse, 
d’harmonie, de vertus angéliques.

Faites cela dans la maison de Dieu, 
réunissez-vous en sainte assemblée 

pour étudier les textes sacrés, 
pour chanter, pour célébrer, pour prier 

afin d’accumuler une force d’âme, 
un souffle de guérison et de libération 

dans vos églises.
Partagez cela comme le corps 

et l’esprit de Dieu, 
comme le pain et le jus de raisin de la vie 

afin d’être avec votre âme 
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et de connaître une vie belle, 
juste et vraie. (…)

Laisse apparaître la divinité 
en la nourrissant des textes sacrés, 

des chants, des célébrations, 
de la sainte assemblée, 
qui ouvriront tes yeux, 

tes sens, ton cœur, ta vie, ton corps, 
ton activité dans ce qui n’est pas encore né.

Si tu éteins tout cela en toi, 
la semence de Dieu ne sera pas nourrie ; 

elle demeurera une graine 
qui finira par devenir un caillou 

n’ayant plus les moyens de fleurir 
et de grandir dans la Lumière. » 

(Ra 194:13,14,25)

L’Archange Michaël nous 
invite à l’action à travers 
le chant, la prière, la danse 
et la méditation, à nous 
mettre aussi sous la 
protection de la Ronde des 
Archanges au sein de nos 
Temples :

« Devenez actifs ; invitez 
et rassemblez du monde 

autour de vous. Priez, méditez, 
chantez et dansez ensemble. » 

(Mi 99:19) 

« Apprenez à calmer le corps.
Placez-le dans la maison de Dieu.

Qu’il se tienne dans la sainte assemblée, 
chantant, accomplissant les rites 

et participant à l’énergie de la méditation 
et de l’étude qui glorifient l’Enseignement. 

Qu’il reçoive la protection 
et l’âme de Lumière 

de la Ronde des Archanges 
afin que l’écriture divine agisse sur lui 

jusqu’à organiser son quotidien. » 
(Mi 197:16)

L’Archange Ouriel souhaite que chacun 
apporte sa pierre à l’édifice pour que la 
parole de Dieu soit transmise :
 

« Chacun doit se tenir dans son rayon, 
tout en participant à l’œuvre d’ensemble.

Ainsi, la contribution est apportée à l’œuvre 
et le corps peut se structurer 

organe par organe.
Certains vont chanter, 

d’autres vont méditer, étudier, parler, bâtir, 
calculer, protéger, organiser... 

Tous les moyens sont bons 
pour faire entendre le message de Dieu 

dans la pureté. » 
(Ou 189:16)

L’Archange Gabriel nous 
exhorte lui aussi à être 
actif afin que nous sortions 
de l’hypnose générale qui 
consiste à croire que le 
monde de l’homme est 
celui de la vie véritable.

« Étudiez l’Enseignement, 
pratiquez la discipline de 
la Ronde des Archanges, 

rendez vivants de votre intelligence, 
de votre sensibilité et de votre conscience 
les textes sacrés de la Nation Essénienne, 

chantez, 
accomplissez les mouvements magiques 

et les célébrations des mystères, 
mais surtout, activez-vous 
pour sortir de ce monde 

dans lequel vous ne pouvez avancer, 
car il est un chemin d’enfermement 

et non de floraison de la grande beauté. 
(Ga 79:9)

 Au delà de l’étude de l’enseignement et des 
textes sacrés, le chant permet d’équilibrer sa 
vie.
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- Le chant : source d’équilibre -

L’Archange Ouriel nous invite à ne pas 
négliger notre nature mortelle, sinon nous 
attirons la souffrance dans notre vie.

« L’homme doit prendre conscience 
qu’il ne peut pas toujours être 

une cathédrale dont l’écho porte vers le haut, 
mais qu’il y a aussi un écho 

qui doit porter vers le bas. (…) 
Si l’homme veut aller vers le haut 

en délaissant son corps, 
celui-ci le rappelle 

et il s’ensuit de grandes illusions intérieures.
Apprends par toi-
même à combler 
les besoins de ton 

corps 
et de ta nature 

immortelle. (…) 
Apprends à la fois à 

te détendre 
et à être dans la 

sagesse et la 
discipline sacrée. 

(…)
 Il y a un temps pour 

tout, 
et pour chacun il faut trouver l’attitude juste 
qui permet à la Lumière d’être victorieuse. 

Les Esséniens ne doivent pas 
être dogmatiques, crispés, fermés.

Ils ont le droit de s’amuser, de se détendre 
et de combler leurs besoins.

 Je te conseille de t’amuser comme un 
enfant, de courir, de sauter, de chanter, de 

danser, 
de rire et de jouer.

Tu dois savoir quel est le moment 
pour faire cela et quel est celui pour 
travailler, pour être dans l’efficacité.

Développe cet équilibre en ton cœur afin que 
rien en toi ne soit laissé pour compte, 

ne soit dans le mécontentement et la 
souffrance. (…) 

Il faut réellement apprendre à vivre 
dans les 2 mondes 

en trouvant un juste équilibre.
Il ne faut pas donner plus d’importance que 

nécessaire au monde de l’homme, 
mais ne pas non plus le délaisser.

En équilibrant la nature inférieure, 
tu seras plus efficace dans tous les domaines. 
La détente, ce n’est pas faire n’importe quoi, 

s’abîmer, se détériorer, car sache que, 
s’il est bien éduqué, ton corps lui-même 

cherche à s’approcher de la Lumière 
pour participer à son royaume.

Se détendre, 
ce n’est pas faire tout 
ce qui te passe par la 
tête en pensant que 

c’est une bonne 
intuition, mais c’est 
plutôt se sentir sans 

regard, 
sans jugement, sans 

critique, 
léger comme si tu étais 

porté par l’eau. » 

(Ou 84:2,10,11,14,15,21,22) 

Ainsi nous voyons par ces quelques versets, 
toute la place que peut avoir le chant dans nos 
vies, du sacré au profane. 

Qu’à chaque occasion notre vie soit un chant 
de joie offert au Divin en nous.

Soyons dans la joie, soyons heureux de notre 
vie, soyons bénis.

Gérard PETITBOIS
Pasteur Essénien
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Si pour beaucoup de nos contemporains la 
mort reste un sujet tabou, ceux qui 
s’intéressent à cette question savent que la 
Tradition Essénienne aborde la mort avec 
un point de vue tout à fait particulier.

Pour commencer, définissons quelques 
éléments.

La vie est un mystère. Pourtant elle existe 
dans une permanence infinie. Elle est 
l’existence elle-même. Elle manifeste la 
diversité et prend sa source dans 
l’éternité. Elle grandit à travers les vertus 
q u e s o n t : l e 
« Bien  », la Paix, 
l ’Équ i l i b r e , l a 
Sagesse, l’Amour 
universel… Elle 
est d’une richesse 
i n fi n i e , e l l e 
incarne la beauté, 
l a g r a n d e u r , 
l ’expansion, la 
nature elle-même. 
Sa finalité est de 
vivre avec Dieu.

La mort est aussi un mystère. Elle se 
définit par une non-existence, le néant, 
une absence de vertu, la monotonie et la 
finitude. Le «  Mal  », la perversion, la 
haine, la bêtise, le mensonge,  le crime, la 
guerre… sont des sources de nourriture et 
de croissance pour la mort. Elle se 
manifeste à travers tout  ce qui est anti-
naturel et s’oppose à la vie, comme la 
p o l l u t i o n ,  l e s p e s t i c i d e s , l e 
transhumanisme, le matérialisme à 
outrance, l’intelligence artificielle… Sa 
finalité est le recyclage.

- Où est la vie, où est la mort ? -

Cela étant défini, soyons lucide, sortons 
des phrases toutes faites et des évidences 
apprises et acceptons de nous poser la 
question suivante : le monde, la société 
dans laquelle  nous sommes, ce que nous 
appelons par convention «  la vie  ici-bas», 
est-elle la manifestation de quelque chose 
de vivant ou de mort ?

Les Védas nous ont appris depuis des 
millénaires que nous sommes dans un 
monde d’illusion : Māyā. Ainsi notre 

conscience nous 
i l lusionne par 
nos sens qui nous 
m o n t r e n t u n e 
apparence de la 
réalité physique 
des choses. 

L a s c i e n c e 
contemporaine 
confirme cette 
approche et sait 

démontrer que 
nos sens sont des outils peu performants, 
ne percevant qu’une infime réalité du 
spectre des ondes et influences qui 
traversent notre corps. Pour s’en 
convaincre, il suffit de s’attarder quelques 
secondes sur la perception des couleurs 
pour savoir qu’elles n’ont aucune réalité 
objective. Elles sont simplement la 
traduction d’une longueur d’onde définie 
dans le spectre de la lumière visible.

Pour revenir à notre sujet, notre société 
humaine est-elle la manifestation de la vie 
ou de la mort ?

Quel est le sens de la mort chez les esséniens ?
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La Tradition répond à cette question en 
disant que nous existons dans un monde 
mortel qui fait grandir la mort. La vie 
v é r i t a b l e e s t c e l l e q u e n o u s 
rencontrerons lorsque nous serons de 
l’autre côté du voile après que nous 
a u r o n s t r a v e r s é l e s m o n d e s 
intermédiaires qui sont aussi des mondes 
d’illusion. Seuls les Mondes Divins sont 
la vraie Vie, Celle qui est éternelle et qui 
nous unit à l’universalité, au Tout 
unique, à Dieu.

- Doit-on préparer sa vie 
dans l'au-delà ? -

L’ A r c h a n g e 
Gabriel nous 
a p p o r t e u n 
enseignement 
précis à ce sujet 
à travers son 
psaume 159 : 
«  Prépare ta 
mort en étant 
vivant. Conduis 
ta vie au-delà 
de la mort. ».

« Vous vous demandez ce qu’est la mort 
et comment le passage et le voyage se 
feront... Il est facile de le savoir pour 
celui qui sait méditer, étudier et qui 
cultive le grand calme. 
Vous partirez comme vous aurez vécu. 
Vous rencontrerez ceux avec qui vous 
avez créé des sympathies et des 
antipathies. Vous vivrez avec ce qui était 
essentiel dans votre vie, ce pour quoi 
vous vous êtes battus et avez œuvré. Je 
ne vous parle pas des Divinités ou des 
mondes supérieurs qui demeurent dans 
leur monde, mais des intérêts qui ont 

réellement motivé les actes de votre vie 
terrestre et des moyens que vous avez mis 
en œuvre pour parvenir à vos fins. Car c’est 
ce monde que vous rencontrerez, celui-là 
même avec lequel vous vivez maintenant, 
a v e c v o s c e n t r e s d ’ i n t é r ê t , v o s 
préoccupations, vos pensées... Vous 
rencontrerez ce qui est derrière tout ce que 
vous vivez, derrière vos pensées, vos 
préoccupations, derr ière votre vie 
quotidienne, qui est bien souvent 
inconsciente. 
La façon dont vous mourrez sera 
déterminée par l’attitude que vous aurez 
cultivée envers votre corps, par la manière 
dont vous aurez pris soin de ce qui vous 

permettait de vivre 
sur la terre et par ce 
que vous aurez mis 
e n œ u v r e p o u r 
obtenir les bienfaits 
de la vie terrestre.
Si vous n’avez pas 
pris soin de votre 
corps en le plaçant 
dans la lumière de la 
sagesse, il ne vous 
aidera pas lors du 

passage. C’est pourquoi de plus en plus 
d’hommes partent maintenant dans la 
souffrance, la résistance et avec l’aide de 
machines. Si le corps avait été un allié et un 
outil du maître de maison, il vous aiderait et 
ne vous alourdirait pas de sa résistance. 
Après la mort du corps, a lieu le passage 
qui conduit l’homme vers les autres 
mondes. Ce passage est très important et 
dépend de la nature de vos pensées, de 
votre respiration, de ce que vous avez 
cultivé autour de vous comme souffle de 
vie et comme eau de vie. Suivant la façon 
dont vous avez pensé, vous aurez ou non 
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les moyens de voyager dans d’autres 
mondes. 
Lorsque vous passerez le tunnel, ce sera 
agréable ou désagréable, léger ou 
violent en fonction des pensées et des 
états d’âme que vous aurez cultivés et 
vécus dans votre vie. C’est au cours de 
ce passage qu’a lieu le transfert d’un 
monde à l’autre C’est une étape 
importante et si l’eau de vos pensées est 
s a l e , e m p l i e d e r a n c u n e , d e 
mécontentement, de conflit, vous vivrez 
tout cela comme une grande instabilité. 
Si l’homme n’a pas été serein, calme, 
dans la paix, cultivant la sagesse, le 
passage sera violent 
et il risque fort 
d’être étourdi et 
inconscient lors de 
la sortie. Il ne 
s a u r a p a s 
comment il est 
arrivé là, quel 
chemin il a pris et 
comment fa i re 
pour se ressaisir et 
se retrouver dans 
c e t i m m e n s e 
espace d’eau et d’air vivants où tout est 
empli de couleurs, d’êtres, de mondes, 
de paysages, de voix, de sons, de tout ce 
que l’homme pouvait imaginer dans sa 
vie. 
L’intérêt principal que vous avez porté 
dans votre vie terrestre sera le premier à 
se présenter devant vous. Vous aurez la 
perfection de tout ce que vous aurez 
voulu et imaginé. Si vous avez œuvré 
pour obtenir telle ou telle chose 
matériellement, vous la trouverez 
devant vous. 
Il est fondamental d’apprendre à 
maîtriser ses pensées, ses états d’âme et 

son corps, car si l’homme reste clair 
durant le passage, il pourra se tenir sur 
ses gardes, demeurer dans la vigilance 
face aux mondes qu’il rencontrera. Ce 
sont très souvent des mondes d’illusions, 
qui sont en même temps bien réels, 
exactement comme dans la vie terrestre. 
Si vous demeurez clairs et parvenez à 
traverser ces mondes sans vous faire 
attraper, les grands symboles, les 
écritures sacrées et les influences 
bénéfiques qui animaient votre vie vous 
guideront vers votre Ange. 
L’Ange est le guide, le protecteur, le 
gardien de la destinée de Lumière. Il est 

l e m e s s a g e r d e 
l’alliance que vous 
avez faite avec un 
monde supérieur. Il 
est la porte d’un 
monde sacré et il en 
e s t a u s s i l a 
sauvegarde. Si vous 
avez l’intelligence 
de conduire votre 
vie vers votre Ange, 
il vous ouvrira alors 
la porte des mondes 

dans lesquels vous vouliez vivre. 
Sachez que ce n’est pas le monde des 
Divinités qui accueille l’homme, en tout 
cas très rarement. Pour cela, il faut que 
l’homme ait donné toute sa vie à la 
Lumière d’une façon juste. 
Après la mort, l’homme rencontre 
vraiment les êtres avec lesquels il a vécu 
au quotidien. S’il a honoré un Ange dans 
sa vie, c’est le trésor, car l’Ange est là, 
c’est certain. Que l’homme le voie ou 
non, l’Ange est là. L’Ange le conduira 
vers les mondes qui lui correspondent.
Pour la suite, le chemin n’est pas encore 
tracé. Il dépendra des alliances concrètes 
que la Nation Essénienne et que chaque 
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Essénien auront conclues dans la vie sur 
terre. »
Dans cette première partie, l’Archange 
nous explique ce qui se passe lorsque 
notre corps physique décède et que nous 
changeons de corps pour traverser le 
voile. Nous comprenons que ce passage 
est plus ou moins agréable en fonction 
de la vie que nous avons menée, des 
alliances que nous avons conclues sur 
terre, de nos centres d’intérêt.

Découvrons maintenant l’enseignement 
qui nous permet concrètement de nous 
préparer à notre existence de l’autre 
côté du voile.

«  L’homme doit se 
créer un corps par 
l e s a l l i a n c e s 
i n v i s i b l e s q u ’ i l 
c o n c l u t e t r e n d 
vivantes dans sa vie. 
C e c o r p s n e s e 
construit pas par des 
croyances, mais par 
des alliances que 
vous digérez, portez à l’intérieur de 
vous comme une vérité et qui vous 
permettent de construire votre vie. C’est 
dans ce corps que se cache le bateau de 
Lumière qui vous emmènera vers l’autre 
rive et dans l’espace où vous aurez le 
choix de continuer à évoluer, d’attendre 
ou de redescendre. 
Voilà un enseignement qui éclaire la 
destinée de l’homme et qui vous donne 
des moyens de prendre votre vie en 
mains. C’est un savoir qui vous permet 
de vous éveiller dans ce que vous êtes et 
dans ce que vous pouvez devenir.

Ce que vous mettez en œuvre aujourd’hui 
détermine votre futur. Les alliances que 
vous faites et que vous rendez vivantes, 
c’est ce que vous rencontrerez sur votre 
chemin. Si vous vivez inconsciemment, 
vous serez inconscients. Mais si vous 
éveillez la conscience jusqu’à vivre avec 
elle à travers l’étude, la dévotion, le rite 
et l’œuvre, vous rencontrerez la grande 
lumière de la sagesse et les Divinités. 
Il est réellement important de prendre en 
compte votre vie active et de trouver un 
équilibre entre l’aspect philosophique de 
l’Enseignement et la réalité du quotidien 
L’équilibre est la clé.

L o r s q u e v o u s 
v o y e z q u ’ u n e 
activité devient 
négative, il faut 
s a v o i r v o u s 
a r r ê t e r e t l a 
redresser avec 
l ’ a i d e d e 
l’Enseignement. 
Il y a un grand 
travail à faire, car 
l ’homme s’es t 

détourné de la sagesse depuis des siècles 
et vous devez maintenant apporter le 
savoir que l’homme vit dans plusieurs 
mondes et qu’il doit réaliser l’harmonie 
dans chacun d’eux. » 

Olivier Manitara demanda à l’Archange 
Gabriel :

« Père Gabriel, veux-tu nous dire que ce 
que nous mettons ou ce qu’un monde met 
d’essentiel dans notre vie matérielle, ce 
sont les premiers mondes que nous 
rencontrerons dans notre voyage vers 
l’au-delà ? »
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L’Archange Gabriel répondit : 

« Oui, car le corps physique ne vous a 
pas été donné pour vivre uniquement 
dans un monde et ensuite le quitter pour 
aller dans un autre monde. Non, le corps 
est une merveille, un instrument 
d’ennoblissement parfait. Il est une 
Divinité ou tout au moins le révélateur 
de la divinité. Il porte en lui tous les 
règnes de la terre et des univers visibles 
et invisibles. Tout est en lui, tous les 
êtres, tous les mondes, toutes les 
possibilités. 
Chaque jour, le 
corps enregistre 
des informations 
en fonction des 
expériences qu’il 
f a i t e t i l l e s 
t r a n s m e t a u x 
différents corps 
subtils qui, eux-
m ê m e s , l e s 
retransmettent à 
d e s m o n d e s 
supérieurs. Tout 
est écrit. 
Quand l’homme quitte son corps, ce sont 
l e s é c r i t u r e s e t l e m o d e d e 
fonctionnement de toute une vie qui se 
libèrent et entrent en action. 
Le corps ne peut pas faire autrement que 
d’être ce qu’on lui a demandé d’être. Il 
est comme un bateau avec son capitaine. 
C’est pourquoi i l est important 
d’apprendre à respecter ce que l’on a, 
d’en prendre soin et de comprendre que 
si l’homme a une vie quotidienne, un 
corps, une volonté, des sentiments, des 
pensées, une capacité créatrice, c’est 

qu’il y a une raison. Être en harmonie 
avec cette raison est la perfection du 
chemin. Être en dysharmonie amène la 
maladie et la guerre, la souffrance, la 
mort. 
Le corps n’a pas été donné à l’homme 
comme un jouet qui doit être abandonné 
lorsqu’il est cassé. Il a été transmis 
comme un vaisseau de sagesse, un outil 
capable de conduire tous les mondes vers 
l’ennoblissement, la guérison, le trésor de 
la Lumière ! 

Dans le corps existent tous les règnes, qui 
doivent être conduits dans la grande 

ascension. C’est 
pour cette raison 
sacrée qu’il est 
important que 
l ’ h o m m e 
s ’ é v e i l l e , 
préserve ce qui 
lui a été confié et 
organise sa vie 
p o u r t o u t 
condu i re ve r s 
l ’ i n t e l l i g e n c e 
supérieure car, en 

vérité, rien ne lui appartient. L’homme est 
ou n’est pas, cela dépend de l’usage qu’il 
fait de ce dépôt sacré. 
Le corps e t la v ie de l ’homme 
appartiennent à une multitude de mondes, 
d’êtres, d’influences, d’identités, de 
symboles, d’écritures qui vivent à travers 
eux. Si l’homme est inconscient de cette 
vérité, il est totalement inconscient. 
Si l’homme devient conscient, il peut 
entrer de plus en plus dans l’être véritable 
qu’il est et apprendre à œuvrer à l’unisson 
universel, un avec le Père, la Mère et la 
grande famille des Dieux. 
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Compte-rendu de l’office religieux public à Saintes       
du 2 et 16 avril 2023 :

Le 2 avril notre homélie était consacrée aux 
moyens de prendre conscience de sa mission 
d’âme sur terre. Nous avons vu à travers le 
psaume 177 de l’Archange Raphaël que notre 
mission est avant tout pour faire grandir 
l’éternité en nous et que certains signes 
jalonnent notre vie afin de nous orienter.

Le 16 avril nous avons étudié le 12ème Arcana 
de l’Archange Gabriel à travers son psaume 
N°258 : «  Tu n’entreras pas de métal dans ta 
peau » qui nous explique les effets du métal sur 
nos corps subtils et des désordres que cela peut 
entraîner.

Si l’homme veut entrer dans la vie plus 
grande que la mort, il ne doit pas 
uniquement vivre dans son corps et pour 
son corps, mais il doit s’éveiller dans tous 
les étages de son être et des êtres et faire 
de son corps un instrument, une arche de 
lumière sage. » 
 
Soyons dans la gratitude pour ce trésor 
qui nous est confié par l’archange Gabriel. 
Prenons conscience de notre privilège 
d’avoir cet enseignement et offrons le 
autour de nous pour que tous les êtres qui 
veulent se préparer en conscience à leur 
vie de l’autre côté du voile, puissent le 
faire.

Cet enseignement nous parle de notre vie 
lorsque nous aurons quitté notre corps 
physique. Mais il ne faut pas oublier qu’il 
nous revient la responsabilité de préparer 

également nos funérailles afin qu’un juste 
repos soit apporté à notre dépouille. 
C’est à chacun de nous de le faire afin 
d’éviter que cela soit une charge pour ceux 
que nous aimons et que l’accompagnement 
de notre âme se fasse dans les meilleurs 
conditions.

Afin de vous accompagner dans vos 
démarche, notre église a édité 3 documents. 
Le premier es t un guide pra t ique 
d’information générale. Le second contient 
les documents à recopier afin d’organiser sa 
veillée de l’âme. Le troisième donne les 
éléments administratifs et budgétaires pour 
l’organisation concrète des funérailles par 
notre église.

Ces documents sont disponibles sur notre 
site :
http://www.eglise-essenienne-chretienne-
france.fr/passageduvoile2.html

http://www.eglise-essenienne-chretienne-france.fr/passageduvoile2.html
http://www.eglise-essenienne-chretienne-france.fr/passageduvoile2.html
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